02. Lista de Identificacion de Peligros

Miembros del CM responsables del relevamiento: Sector
. . efale
Categorias Peligros S
con una
X

1. Mecanicos

Resbalones y/o caidas al mismo nivel por superficie o terreno resbaladizo, desparejo.

Caidas de personas desde altura

Caidas de herramientas, materiales, etc. desde altura

Distancia inadecuada de las estibas hasta el cielorraso
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Peligros asociados con la elevacion o el manejo manual de herramientas, materiales,
etc.

—h

Peligros de planta y maquinaria relacionados con el montaje, puesta en servicio,
funcionamiento, mantenimiento, modificacién, reparacién y desmantelamiento.

g. Peligros relacionados con vehiculos, que cubran el transporte en planta y en caminos
externos (Ej. riesgo de atropellamiento)

Pisadas sobre objetos punzantes

h. Golpes, choques o proyecciones de objetos
i.
-

. Quemaduras por contacto a altas temperaturas

2.
Tecnoldgicos y
de seguridad

a. Su trabajo requiere uso de EPP

b. Cuenta con los EPP para su trabajo

c. Fue capacitado en el uso adecuado de EPP

d. Conoce las normas de seguridad para la manipulacién de materiales peligrosos

e. Se encuentran senalizados los sectores peligrosos y la obligatoriedad del uso de EPP

f. Existen duchas de emergencia y/o lavaojos en sectores de productos peligrosos

g. Ha recibido capacitacion sobre los riesgos a los que se expone y como protegerse

h. Sabe cédmo actuar en caso de emergencia

i. Conoce si existe plan de evacuacion

j. Se ha instalado un sistema de iluminacion de emergencia en casos necesarios

k. Estan sefializadas las salidas de emergencia

I. Cuenta el sector con elementos para extincion de incendio

Il. Se registra el control de recarga de matafuegos

m. Se encuentran sefalizadas las areas para depodsito de materiales

n. Se identifican los productos riesgosos almacenados

f. Cuentan los productos utilizados con su hoja de seguridad accesible a los trabajadores

0. Se encuentran demarcadas las areas de transito y lugares de cruce donde circulen
cargas suspendidas

p. Las herramientas cuentan con las protecciones adecuadas y valvulas de cierre
automatico al dejar de accionarlas

. Aparatos para izar y montacargas: tienen identificacién de carga maxima

Aparatos para izar y montacargas: poseen parada de maximo nivel e sobrecarga
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. Tienen los ganchos de izar traba de seguridad

t. Reciben los operadores capacitacion para uso correcto del equipo de izar

u. Vehiculos: son adecuadas las cabinas de proteccion para las inclemencias del tiempo

v. Vehiculos: son adecuadas las cabinas de proteccion para proteger del vuelco y
desplazamiento de cargas

w. Vehiculos: estan equipados con luces, frenos, dispositivo de aviso acustico y
matafuegos

x. Falta de orden y limpieza

. Existen depdsitos de residuos metalicos




a. Contacto eléctrico directo
3. Eléctricos b. Contacto eléctrico indirecto
c. Electricidad estatica

a. Ruidos (superior a 85dBA)

b. lluminacién insuficiente

c. lluminacién que genera resplandor o zonas de sombra que dificultan la tarea
d. Carga térmica: ambiente muy caluroso (T° superior a 30 °C y actividad fisica)
e
d
e

4. Fisicos

. Carga térmica: ambiente muy frio (T° inferior a 10 °C)

. Vibraciones de cuerpo entero

. Vibraciones transmitidas a miembros superiores por maquinas o herramientas
f. Ventilacion y/o extraccion insuficiente
g. Humedad excesiva y constante

a. Fuentes de radiaciones ionizantes (Rx)
5. Radiacion b. Fuentes de radiaciones no ionizantes (arco de soldadura)
c. Laser

d. Maquinas que utilicen campos electromainéticos de alta frecuencia

a. Sustancias que puedan ser inhaladas

6. Sustancias | b. Sustancias o0 agentes que puedan dafar la vision

quimicas c. Sustancias que puedan causar dafio al entrar en contacto con la piel, o se puedan
absorber a través de ella

d. Sustancias cuya ingestiéon pueda causar dafio (es decir ingresando al cuerpo por la
boca)

a. Incendio y explosion de gases
7.Incendioy |b. Incendio y explosién de liquidos
explosion c. Incendio y explosién de sdélidos

d. Incendio y explosién combinados
e. Incendios eléctricos

a. Existen depdsito de residuos organicos

8. Bioldgicos b. Cuenta con agua potable para consumo

c. Cuenta con agua potable para la higiene

d. Se realizan analisis bacterioldgico y fisico-quimico del agua y limpieza del tanque y red
de agua

e. Dispone de sector apto higiénicamente para alimentacién y preparacién de alimentos.

f. Existen bafios aptos higiénicamente

g. Se realizan desinfecciones y control de roedores

h. Recibié vacunacion por parte del Dpto. de Medicina del Traba"o

a. Posturas no saludables (mufieca doblada, espalda doblada o rotada, arrodillado,
9. Por falta de agachado, en cuclillas)
ergonomia b. Posturas estaticas prolongadas (de pie, sentado, brazos elevados o imposibilitado de
cambiar la posicién con frecuencia)
c. Esfuerzos excesivos
d. Consideracién inadecuada de la anatomia humana de brazo-mano o pierna-pie
(dificultad para operar o alcanzar controles, o para tomar objetos; a mas de 40 cm.)




10.
Psicosociales

11. Naturales

12. Otros
peligros

e. Movimientos repetitivos (5 0 mas ciclos completos x min.)

f. Herramientas: el mango es demasiado grande o chico

g. Herramientas: la forma del mango obliga a doblar la mufieca

h. Herramientas: se torna muy fria o muy caliente

i. Manipulacién y levantamiento manual de carga (superior a 30kg)

j. Levanta carga por encima de la altura de los hombros

k. Las cargas son de dificil manipulacion (Ej. bolsas, liquidos)

I. Transporta, empuja o arrastra cargas manualmente

Il. Z6calos, barandas o protecciones inadecuadas de escaleras

a. Trabaja habitualmente mas de 8hs.

b. Las pausas para descanso son insuficientes

c. Tarea demasiado compleja

d. Tarea mondtona

e. Tarea repetitiva

f. Tarea en ambiente aislado

g. Sus tarea requiere atencion al publico

h. Trabaja a turnos

i. Realiza trabajo nocturno

f. Existen problemas de comunicacién en el sector

g. Existen problemas de organizacion el trabajo

h. Existen problemas de planificacién

i. Le impiden organizar su propio trabajo

j. Las tareas que realizan no estan acordes a su experiencia y capacidad (en mas o en
menos)

k. No le permiten participar o su opinién no es escuchada cuando realiza propuestas de
mejora

I. Su trabajo no es reconocido por sus superiores o compafieros

Il. Considera que su trabajo podria deteriorar su salud

a. Aluviones

b. Caidas de rayos

c. Huracanes

d. Inundaciones

e. Terremotos

f. Tormentas eléctricas

g. Tornados

Actividades de contratistas

a
b.
c.
d
e
f.




