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HOSPITAL INTERZONAL DE AGUDOS “SOR MARIA LUDOVICA”. LA PLATA.
PROGRAMA “DESAPRENDER”

GRUPOS SOCIO-EDUCATIVOS PARA VARONES QUE EJERCEN VIOLENCIA HACIA
LA PAREJA

Este protocolo ha sido redactado con el fin de detallar las caracteristicas y
modalidad de trabajo del PROGRAMA “DESAPRENDER” destinado a varones que
ejercen violencia. Su uso estd destinado privativamente a las instituciones que
deriven pacientes del programa. A fin de evitar malentendidos no debe ser
entregado a la poblacion derivada.

En caso de efectuarse la derivacion, el paciente debe recibir el talon que figura al
final de esta comunicacion
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CRITERIOS DE ADMISION

¢ Varones mayores de 18 afios
¢ Que ejerzan violencia exclusivamente hacia su pareja
¢ Que hagan un reconocimiento minimo de sus comportamientos violentos

CRITERIOS DE EXCLUSION

e Adiccién al consumo problematico de sustancias. Ingresa condicional si esta
en tratamiento.

e Trastorno mental o psicopatia
e Agresores sexuales
e Negar absolutamente la violencia ejercida

LUGAR Hospital Interzonal de Agudos “Sor Maria Ludovica”. Servicio Social



PROCESO DE ADMISION

1. Primera entrevista: solicitar turno de lunes a viernes de 8 a 12 hs en el Servicio
Social del Hospital. Presentarse para Equipo Desaprender. Se inicia con entrevista
personal y se abre la historia clinica.

2. Fututas entrevistas: se inicia evaluacion para ingreso al grupo. Dia y hora a convenir.

MODALIDAD DE TRABAJO

El grupo de varones es un dispositivo de abordaje grupal psico- socio-educativo y su
objetivo es promover relaciones de pareja libres de violencia. Las intervenciones se
ajustaran al principio de preservacion de la integridad fisica y psiquica de las victimas. Se
promueve la discusion y reflexidn grupal de diversos temas vinculados a la problematica:

¢ Identificacion y reconocimiento de las diferentes formas de violencia

¢ Reconocimiento del dafio producido por su conducta abusiva

e Como controlar y detener la conducta violenta

o Origen del enojo y formas de manifestarlo

e Lograr la expresién de las emociones y mejorar la comunicacién con la
pareja, reconociendo su autodeterminacion

e Promover la revision y cambio de los roles rigidos de género

e Pensary debatir sobre las creencias culturales que contribuyen a legitimar la
violencia

o Ejercer una paternidad responsable promoviendo relaciones afectivas y
respetuosas con los hijos

DIAS DE REUNION GRUPAL

e Todos los miércoles alas 08.30 hs., durante un tiempo estimado de un afio
aproximadamente.

FORMA DE DERIVACION

Para coordinar la intervencion a realizar, es necesario que se establezca una comunicacion
directa entre los profesionales tratantes y la misma persona del Juzgado o Instituciéon que
deriva. Con esta intencién, se solicita el nombre y el email de un responsable de la
derivacion, junto a un resumen/informe de la causa, que debera ingresar por Servicio Social
del Hospital

CONSULTAS
Lic. en Trabajo Social: Sandra de Andres- Tobalo Garay Mariel.
Lic. en Psicologia: Sandra Branchin

programadesaprender@gmail.com W app: 2215242260
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» Para Ser entregado al derivado

ELS@AON ...ttt DNI....oooooiie e debe
asistir al “Programa Desaprender”, Grupo Psico-Socio-Educativo para Varones que
ejercen violencia, que se lleva a cabo en el Hospital de Nifios de La Plata- Servicio
Social. El mencionado deberd asistir por el término de 1 aifio como minimo o el plazo
que estipule el equipo profesional de ese Programa. El portador conoce que deberd
iniciar un proceso de admision/evaluacion para el ingreso a los Grupos ademds de
cumplir con las normas de permanencia. De ser admitido deberd presentar en este
juzgado certificacion mensual de asistencia al Programa.
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Firma y sello del funcionario que deriva.

e D
Admision “PROGRAMA DESAPRENDER”

Hospital Interzonal de Agudos “Sor Maria Ludovica”
Servicio Social- (Calle 14e/ 65 y 66 La Plata)-
De lunes a viernes de 08.00 a 12:00 hs.




