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ESTABLECIMIENTO 
Subsecretaria de Administración y Gestión de los Recursos – Delegación de la Dirección 
Provincial de Administración del Capital Humano - Jardín Maternal “Dulces Caritas”- 
Ministerio de Salud 
 

DESTINADO 
 
Este procedimiento se encuentra destinado a las docentes que realizan sus tareas en 
salsas de bebes, deambuladores, pre jardín o en cualquier otra sala en la que se realiza el 
cambio de pañales o higienización de los infantes luego de realizar sus necesidades.  
 

PROCEDIMIENTO DE TRABAJO 
 

1. Lave y desinfecte sus manos. 
2. Reúna los artículos necesarios (cambiador, pañal nuevo, toallitas 

descartables, ropa limpia si es necesario, talco etc.). 
3. Póngase los guantes descartables. 
4. Cargue al niño hasta el área donde lo va a cambiar, evitando el 

contacto con la ropa sucia. 
5. Quítele la ropa, si es necesario coloque la ropa sucia en una bolsa 

descartable o film. 
6. Limpie la materia fecal de adelante hacia atrás usando toallitas 

húmedas descartables. 
7. Quite el pañal sucio al niño y arrójelo al cesto de basura. 
8. Sáquese los guantes descartables y arrójelos al cesto de basura. 
9. Colóquese guantes descartables limpios  
10. Agarre el pañal limpio y colóquelo debajo del niño. 
11. Abroche y ajuste el pañal. 
12. Sáquese los guantes descartables y arrójelos al cesto de basura. 
13. Lave las manos al niño con agua y jabón o con toallitas humedad 

especialmente en medio de los dedos y en las muñecas. 
14. Lleve al niño nuevamente a su sala. 
15. Lave, enjuague y desinfecte el área donde realizo el cambio de pañal. 
16. Lave y desinfecte sus manos. 

 
 

 


