
RECORRIDO POR EL ACTIVISMO DE FABIÁN SALGUERO

Fabián Ramón Salguero nació en San Antonio de Padua, en la Maternidad Dr. Pedro Chutro
el 29 de enero de 1962. Proveniente de una familia de trabajadores y de un hogar humilde,
adquirió el VIH siendo padre de 2 niños pequeños a su cargo.

Se desarrolló como activista en la defensa de los Derechos de las Personas con VIH, que
como él, carecían de medicación, asistencia de las Obras Sociales, alimentación adecuada
a sus necesidades para el fortalecimiento de su sistema autoinmune, Discriminación en todo
el abanico que implica (laboral/social/cultural…), asistencia sanitaria especializada y tantas
carencias colectivas más.

Tras un pronóstico de 1 año de vida medicado con AZT únicamente, sobrellevó el virus 28
años gracias a la lucha conjunta del Activismo ,Nacional y Regional, por el Acceso
Universal, no sólo en Argentina sino en América Latina y el Caribe como también a nivel
global de la mano de otras ONGs y Fundaciones como la Red de Mar del Plata y otras que
“accionaron como Sociedad Civil”, ejerciendo presión en el marco del Reconocimiento de
este flagelo que tuvieron que visibilizar social y políticamente primero en la agencia de
cooperación GTZ y la ONU instrumentándolo proactivamente a través de ONUSIDA.

Fabián activó de una manera estoica, tanto que descuidó su alimentación y sus horas de
sueño y descanso para poder dar respuesta, junto a otros compañerxs, en infinidad de
proyectos, conformación de Redes Regionales y Nacionales. Esto conllevó muchas
responsabilidades en tiempo, esfuerzo humano y descanso exiguo, incompatible con sus
CD4 y carga viral. Tan grande fue su compromiso social que era frecuente dormir en el auto
esperando la llegada de compañeros de otros países en la terminal de Ezeiza o aeroparque;
comer comidas rápidas (chatarra) repartiendo cajas de alimentos casa por casa a los
miembros de la Red Bonaerense, la cual presidía; poniéndose a la cabeza de la lucha por el
pase de Transporte y las Pensiones para una cobertura social digna; acompañar a las
familias y gestionar el sepelio de pares y tanto más.

Falleció el 26 de junio del año 2014, a los 52 años, como consecuencia de un cáncer de
hígado con metástasis pulmonar en el Hospital Profesor Alejandro Posadas de la Localidad
de El Palomar, donde habitualmente se atendía conjuntamente con su infectóloga Mercedes
Vizgarra quien, además de ser su doctora, articulaba acciones con el Equipo de
Epidemiología, la Red Bonaerense y otras organizaciones.

Cabe destacar la tarea de articulación de la Licenciada Marcela Maso, la Trabajadora Social
Edith Bianco y la Dra. Sifakis. Fabian fue un pilar para impulsar el trabajo en Red
promoviendo así que cientos de compañeros se atendieran allí con un compromiso eficaz y
responsable del Municipio.



Fabián Ramón Salguero, activista, vanguardia en la Lucha por la Defensa de los Derechos
de las personas con VIH-sida parte de este plano, tras una vida de pleno compromiso,
abnegación y muchos sacrificios. Inmerso en dificultades económicas, viviendo en una casa
pre fabricada húmeda y fría, como la gran mayoría de sus compañeros del conurbano con
quienes compartió no sólo la militancia sino las necesidades cotidianas. Rodeado de sus 3
hijos, la más pequeña de 2 añitos, de sus 3 nietas, su madre, su hermana y tantísimos
compañerxs que acompañaron su despedida con sentidas palabras sobre su militancia en
su funeral. Pudo haber elegido un destino mejor, pero jamás dudó cuál era su Misión y el
sentido que quiso dar a su vida.

UN POCO DE HISTORIA

A partir de la asistencia a un encuentro en Chapadmalal en MDP en 1999, al cual asisten
personas de diferentes lugares de nuestro país, ya como referentes de hecho, en lo
inherente al VIH/ sida, se toman ciertos ejes a trabajar para el año 2000.

Estas personas venían de arduos trabajos y luchas como el millón de firmas para el acceso
a la medicación, pero considerando que había qué visibilizar la problemática y llevar a cabo
acciones más profundas con una mirada de incidencia política y sociocultural.

Como acción concreta se comienza a gestar el Trabajo en Redes, con la experiencia de
saber que solo con un trabajo colectivo se podría avanzar, impulsando así el despliegue de
novedosas estrategias para aminorar la situación de las personas viviendo con vih,
familiares y amigos.

En este contexto, es qué Fabian Salguero, continúa su recorrido como activista en el
conurbano bonaerense. Llega al partido de Merlo, se presenta a la Secretaría de Salud del
partido de Caseros, Merlo, Moreno, se presenta con un Proyecto qué tenía entre sus
objetivos más relevantes, mejorar la calidad de vida de las personas con VIH y familiares, la
formación de grupos de pares, el acceso a la atención, propender a mejorar la adherencia al
tratamiento,entendiendo a éste de manera más ampliamente qué la mera toma de pastillas.

En el partido de Merlo ya había un camino recorrido en esta línea. Por ello, desde la
Secretaría de Salud tomaron las propuestas, poniendo a disposición instalaciones edilicias
como los recursos con los qué contaba el municipio. Así comienza el armado del primer
grupo de pares en dicho municipio, bajo el nombre de RED BONAERENSE DE PERSONAS
VIVIENDO CON VIH/sida.

Del mismo modo, se presenta en el partido de Moreno, donde también había un recorrido
en la misma línea y ya funcionaba un grupo de mujeres con VIH, por ello propone un grupo
más amplio y se forma el segundo grupo de la Red. Por esos tiempos ya funcionaba en el
Hospital viejo de Moreno un espacio de pacientes con VIH/sida liderado por la Lic. Cristina
Mesa quien colabora activamente.



En el partido de Caseros se llevó a cabo la misma tarea, hubo intentos de qué funcionen
grupos de pares, pero nunca se terminó de lograr, conocían la estructura de los grupos
porque las personas con VIH qué se atienden allí eran participantes de reuniones de NA y
en esos espacios se transmitían información, pero quedaban afuera quienes no integran
esos grupos, por lo cual Fabian los invitaba constantemente.

En paralelo, otros referentes del conurbano realizaron la misma labor, la información se
centralizaba en la zona Oeste (Merlo-Moreno).

Esta tarea exige tiempo y dedicación, tanto Fabián como las pocas personas con VIH
comprometidxs en ese momento tomaban conciencia del recorrido qué les esperaba.

Al inicio los grupos eran de pocos participantes, y rápidamente se multiplicaron llegando a
participar familias enteras, personas de otras zonas de Buenos Aires y en ocasiones de
otras provincias, deseaban aunar estrategias para abordar la problemática del VIH e instalar
dispositivos en sus lugares de residencia.

Estos grupos tenían varios momentos, de duelo, semana a semana partía algún
compañero, se daba espacio para contar como les iba en la vida, si comieron, si pudieron
iniciar el tratamiento, atenderse, retirar su medicación, qué trámites les faltaba, si pudieran
compartirlo con su pareja o familiares, mucho sobre discriminación familiar o institucional.
En esa época era lo que acontecía como cotidiano.

Estas realidades, provocaron en Fabián y las personas con VIH más comprometidxs a
repensar cómo continuar, pues la realidad ponía distancia entre lo que trae como propuesta
inicial. Llegó con objetivos claros, pero observó la realidad en vivo, los días de 24 hs
parecían de 48. Él tenía conocimientos de internet, lo cual facilitó algunos recorridos, como
también implicaba qué no se imponga horarios, para alimentarse dormir o estar con su
familia. Su vida social transcurre en el ámbito del vih /sida, sus teléfonos recibían llamadas
de lugares impensados y sin horarios como el de los compañerxs.

Era tal la desidia y la urgencia, qué Fabian y lxs pocxs compañerxs activistas de entonces
tenían que llevar medicamentos o mercadería a la madrugada, también asistir a personas
internadas en estado de abandono, el trabajo era inalcanzable. Cabe señalar que estas
tareas eran todas voluntarias, sin rédito económico alguno.

En esos momentos, allá por el año 2000 (políticamente complicado) Fabián y el activismo,
repensaron una estructura para poder responder a las demandas qué claramente eran
inmensas.



En una de las reuniones se conforma con estructura lo qué sería la segunda personería
jurídica de la Red Bonaerense, dado que en los lugares que se pedían donaciones se decía
que se debía presentar personería de la organización. Este tema trajo más trabajo y a
Fabián más compromiso, así se terminó utilizando la casa de su mamá, Cristina, totalmente
sin privacidad, pero en ningún momento lo presentó como obstáculo, era tal su compromiso
en esos momentos más las ganas de colaborar a materializar los derechos de los
compañeros qué nada era obstáculo para avanzar.

Paralelo a lo descrito, se realizaban reuniones en la provincia de Buenos Aires, Olavarría,
Mar del Plata, Bahía Blanca, San Nicolás, Tres Arroyos, llamadas de secretariado, en las
cuales se hablaba de incidencia política, intercambiaban estrategias de trabajo y de
acciones a desarrollar frente a los distintos estratos estatales, planificó junto a otros compas
la asistencia a Congresos, Simposios (lugares exclusivamente médicos hasta ese
momento) como cualquier sitio donde se pueda visibilizar el VIH.

Fabian participó en todos esos ámbitos representando a sus pares y a la Red Bonaerense.
Fue un punto más jugado para esa época, con Rubén López, se planificó asistir al primer
congreso de Sida en Mendoza, abriéndolo a los compañeros asistentes a los grupos. Así,
personas con VIH/ sida llegaron a Mendoza, compañeres qué nunca habían salido de la
provincia en algunos casos, otres que no tenían idea de cómo llenar ese tipo de formularios
de inscripción. Son muchas las razones por las cuales era impensado asistir, atravesados
por una inmensa vulnerabilidad social, llegaron a ese Congreso.

Salguero pudo pensar cómo materializar Derechos y eso enaltece a los compañeros y
compañeras de la Red Bonaerense, ganándose su respeto. Suena lindo, pero ello también
le exigió más responsabilidad.

En paralelo avanzaba con otras redes de PcVIH y lo que resalta es qué la cuestión social
del conurbano bonaerense estaba lejos de la de otros lugares. Por ejemplo en CABA podían
trabajar más fuerte la incidencia política al contar con mayores recursos, pero en los grupos
qué él participaba, además de tener otras características, le exigió trabajar desde la
complejidad qué atraviesa a estas poblaciones.

Así se retoma la gestión de la personería de la Red Bonaerense, hasta logra obtenerla en el
año 2003, la cual da la posibilidad de presentar Proyectos con la inclusión de PcVIH,
accediendo a capacitaciones, como promotores, como encargados de visibilizar la temática
y acompañar a los pares. Esta nueva gestión amplía las tareas que se venían
desarrollando; en un punto la enmarca y propicia nuevas estrategias en mejora de la calidad
de vida de las PcVIH, como también exige mayor implicancia, compromiso y gestión. Los
logros fueron mucho más allá de lo presentado y pensado allá por el año 2000.

Junto a otros compañerxs, con Fabian a la vanguardia, desplegaron tareas de gestión, pero
al no tener empleados también tocaba financiar la infraestructura, alquilar la oficina qué
sería de la red, sin dejar de asistir a los grupos, reuniones, Congresos.



Este es un muy breve recorrido que evidencia la dedicación y compromiso que desplegó
Fabian Salguero por el reconocimiento de los Derechos de las “PERSONAS CON
VIH/SIDA”, su labor fue y es motivación de muchxs otrxs compañerxs para continuar esa
Punta de Ovillo de Redes de Personas, las cuales con enredos y desenredos aún no cuenta
con resolución para el cumplimiento de su objetivo principal, escrito desde el corazón.

“MEJORAR LA CALIDAD DE VIDA DE LAS PERSONAS QUÉ VIVEN CON VIH/ SIDA Y
SUS FAMILIARES”.

Familiares y Compañerxs de Fabian Salguero.


