
 

¿Cómo se obtienen?
Se obtienen a partir de tu donación voluntaria, mediante un 
procedimiento llamado AFÉRESIS.

¿Pensaste en donar
solo plaquetas?
Si ya donaste sangre podés comenzar a ser 
donante de plaquetas.

Conocé más en
ms.gba.gov.ar

¿Quiénes las necesitan?
Pueden necesitarlas personas con trastornos 
en la coagulación, leucemia, aplasia medular, 
los pacientes que reciben trasplante de médula 
ósea o en tratamiento de quimioterapia.



¿Cuáles son las ventajas de esta donación?
Mediante la donación por aféresis se puede obtener mayor 
cantidad de plaquetas que en la donación de sangre entera. 
Además, esta donación la podés realizar con mayor fre-
cuencia (cada 7 o 15 días, según condiciones particulares y 
previa evaluación del equipo de donación).

¿Cómo puedo hacer para donar 
por Aféresis?
Debés solicitar previamente un turno y 
en la fecha acordada cumplir los mismos 
requisitos que para la donación conven-
cional. Además es importante que no 
ingieras aspirinas en los 3 días anterio-
res a la donación ya que este medica-
mento altera la función de las plaquetas.

¿En qué consiste el procedimiento?

El procedimiento es similar al de la dona-
ción de sangre convencional, aunque 
requiere de mayor  tiempo. 
Un equipo llamado “separador celular” 
recoge la sangre y extrae de ella sólo las 
plaquetas, devolviendo al donante el 
resto de los componentes.

Podés solicitar turno para donar plaquetas y toda la información 
que desees sobre el procedimiento llamando al 0800 – 666 – 2258 
o 451 0490/ 451 0097/ 451 0137 (opción 2) o int 169

TURNOS
AFÉRESIS


