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PROGRAMA DE RESIDENCIAS



La Microbiologia tiene como objeto el estudio de los microorganismos que
tienen relacidn con la especie humana, en lo que se refiere a deteccidn, ais-
lamiento, identificacién, sensibilidad frente a los antimicrobianos, meca-
nismos de colonizacidn y patogenicidad, mecanismos de diseminacion y
transmision, significacion clinica y epidemiologia, procedimientos para su
control sanitario o terapéutico y respuesta del ser humano a los mismos.
Se consideran incluidos como microorganismos las bacterias, los virus, los
hongos y los protozoos.

En los ultimos anos el rapido avance tecnoloégico y cientifico ha permitido
el desarrollo y estudio con profundidad de numerosos aspectos que rode-
an las infecciones en el hombre. Las nuevas técnicas de diagnostico rapi-
do y automatizacion en el laboratorio, el conocimiento y la aplicacion de
técnicas moleculares, la identificacion de nuevos patdgenos humanos, la
utilizacion de nuevos farmacos, la caracterizaciéon de nuevos mecanismos
de resistencia a los antimicrobianos, la vigilancia y control de las infeccio-
nes hospitalarias y de la comunidad, de las infecciones en el paciente
transplantado y , en general, en el paciente inmunosuprimido, las relacio-
nes huésped-parasito, incluyendo la respuesta inmunoldgica, son algunos
de los aspectos que condicionan la actividad del microbidlogo clinico en el
laboratorio y que le permiten aportar a la atencién integral de los pacien-
tes, como parte indispensable en el equipo de salud.

El bioguimico egresado de la Residencia en Microbiologia de la Provincia
de Buenos Aires serad un profesional que posea los conocimientos, destre-
zas y actitudes fundamentales de la especialidad que le permitan resolver
el diagndstico de la patologia infecciosa (bacteriana, viral, micética, para-

sitaria), reconociendo la realidad epidemioldgica de las patologias infec-
ciosas a nivel regional y local, sobre sélidas bases cientificas.

Debera conocer la realidad epidemioldgica de la provincia de Buenos Aires
y desarrollard actividades de investigacion tendientes a intervenir sobre
las necesidades de salud de la poblacidn de su area de referencia.

Realizara actividades de prevencion y promocion de la salud, destinadas a
la comunidad.

Del paso por esta residencia debera surgir un profesional comprometido
con su practica, capacitado para integrar equipos de trabajo interdiscipli-
narios.

Este profesional debe fusionar un amplio conocimiento y criterio, con un
profundo compromiso con la tarea a desarrollar, y por ende con la salud de
la poblacidn.

Formar profesionales microbidlogos capaces de dar respuesta a los pro-
blemas de salud de la poblacidn de la provincia de Buenos Aires en forma
idénea, responsable y competente conforme al perfil explicitado en este
programa.

Adquirir los conocimientos basicos de la organizacion y gestion de los
servicios de Microbiologia Clinica, coordinando y adecuando su funciona-
miento a las necesidades, recursos y demanda sanitaria.

Conocer e interpretar los factores y relaciones que ocasionan o condicio-
nan las enfermedades infecciosas, a fin de organizar y desarrollar los



meétodos y técnicas tanto de diagndstico como de prevencién y tratamien- Utilizar correctamente los aparatos y equipos del laboratorio de

to. Microbiologia, incluyendo los equipos automatizados. Valorar sus ven-
Adquirir habilidades y aptitudes para trabajar en equipos de asistencia, tajas, limitaciones y rendimientos.

investigacion y docencia en areas que integran el campo de la especiali- Establecer y vigilar el cumplimiento de controles de calidad y normas
dad. de seguridad.

Colaborar con los distintos servicios en el control de la infeccion y las
enfermedades infecciosas.
Conocer las normas de funcionamiento y contenidos de las
Comisiones Hospitalarias, en especial las de Infeccion Hospitalaria,
Politica de Antibidticos y Farmacia.
Al finalizar los dos anos de formacion el residente sera competente para: Realizar actualizaciones bibliografias permanentes en la especialidad.
Participar en las labores docentes y trabajos de investigacion.
Organizar y preparar material, reactivos y medios de cultivo en el labo-
ratorio de Microbiologia conociendo su fundamento y utilizacion.
Conocer vy utilizar las técnicas de esterilizacion.
Elaborar sistemas de registro, archivo e informacion de los datos reci-
bidos y generados en el laboratorio de Microbiologia, asi como su infor-

matizacion.

Planificar la recepcién y toma de muestras. Orientar a los profesiona- Las actividades de formacion deben estar supervisadas en forma perma-
les de la salud acerca de las muestras, momento, periodicidad y condi- nente por parte de profesionales de planta, jefe de sala, jefe de servicio e
ciones de obtencion mas adecuadas para el diagndstico microbioldgico. instructor.

Elaborar protocolos de trabajo para los diferentes productos patologi-
cos, seleccionando los medios y condiciones adecuadas para su proce-
samiento, deteccion y aislamiento de bacterias, parasitos y hongos, res-
ponsables de infecciones humanas.

Conocer, seleccionar y realizar correctamente las técnicas seroldgicas
de diagndstico.

Interpretar la importancia clinica y epidemioldgica de los microorganis-
mos detectados o aislados.

Conocer la estructura, mecanismos de accion y de resistencia, farma-
cologia e indicaciones de los farmacos antimicrobianos.

Desarrollar e interpretar las pruebas de sensibilidad. Detectar e identi-
ficar las resistencias a antimicrobianos y orientar el tratamiento ade-
cuado.



TRAYECTOS FORMATIVOS

_ Ambito de formacién

e r BACTERIOLOGIA

Sector Tiempo de
rotacion (meses)

UROCULTIVOS

COPROCULTIVOS
HEMOCULTIVOS Y
CATETERES
MUESTRAS
RESPIRATORIAS
PIEL, PARTES
BLANDAS Y OSTEO
ARTICULARES
TRACTO GENITAL
ANTIMICROBIANOS
LiQUIDOS DE PUNCION

PARASITOLOGIA
VIROLOGIA
MICOLOGIA

BIOLOGIA MOLECULAR
ROTACION ESPECIAL
en adultos aquellos
que tienen sede en
hospital pediatrico y

a la inversa
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Consideraciones generales

Los trayectos formativos podran ser modificados de acuerdo a necesida-
des del Servicio, siempre que se cumplan con las rotaciones segun el pro-
grama prescripto.

ll-. PRACTICAS Y CONTENIDOS TEORICOS POR ANO DE
FORMACION

Microbiologia

Practicas basicas:

* Preparacion de medios de cultivos: a partir de medios
comerciales y drogas.
* Preparacion de colorantes.
» Técnicas de esterilizacidn: vapor fluente, en seco y oxido de
etileno
» Técnicas de Microscopia.
* Promocidn y prevencion de la salud:
» Analisis de variables epidemiolodgicas en: hospital-comuni-
dadprovincia-pais.
* Gestion de Calidad
- Controles de calidad: medios de cultivo, esterilizacion, apa-
ratos.
- Registro de controles de calidad

Urocultivo

Practicas:

» Técnicas para la toma de muestra, su conservacion y trans-
porte en el laboratorio.



» Seleccidn de medios de cultivo a sembrar segun patologia,
clinica, edad.

« Estudio de sedimento, ph, coloraciones ( Gram, Ziehl
Neelsen, azul de

Metileno, Giemsa)

 Evaluacion del desarrollo a 35° C a las 24 y 48hs.

* Recuento de colonias

« Tipificacion del microorganismo aislado

e Pruebas de sensibilidad

« Validacion e Informes de resultados

Contenidos teoricos:

Definiciones, tipos de infeccidn urinaria y manifestaciones.
Agentes etoldgicos.

Enterobacterias, clasificacion.

Sistemas automatizados/manuales para pruebas de sensibili-
dad y tipificacion bacteriana.

Practicas:

¢ Indicaciones para toma de muestra, conservacion y trans-
porte

» Seleccion de medios selectivos.

» Observacidn de frescos y coloraciones (Kinyoun, Giemsa, vio-
leta prolongado)

» Evaluacidn del desarrollo, seleccion de colonias.

« Tipificacion bioquimica y seroldgica de enteropatdgenos.

e Pruebas de sensibilidad

« Validacion e informe de resultados

Contenidos tedricos:

Etiologia y epidemiologia de las gastroenteritis.

Principales agentes: Salmonella spp, Shigella spp, Campy-
lobacter spp,

Escherichia coli enterohemorragico.

Sindrome urémico hemolitico

Practicas:

» Toma de muestra de hemocultivos, retrocultivos y puntas de
catéteres.

» Métodos convencionales y automatizados.

» Técnicas semicuantitativas y cuantitativas en catéteres

» Subcultivos, coloraciones.

« Tipificacion bioquimica y/o seroldgica.

« Criterio de jerarquizacién del microorganismo aislado.

* Pruebas de sensibilidad.

« Validacién e informe de resultado.

Contenidos tedricos:

Definiciones y clasificaciones.
Etiologia y epidemiologia.

Familia Staphylococaceae.

Familia Streptococaceae.

Género enterococcus.

Microscopia.

Control de calidad en coloraciones.



Practicas:

» Toma de muestra, conservacion y transporte

* Seleccion de medios de cultivo.

» Observaciones en fresco y coloraciones.

« Tipificacién bioquimica y/o seroldgica.

« Criterio de jerarquizacidn del microorganismo aislado
 Pruebas de sensibilidad.

* Validacién e informe de resultado

Contenidos tedricos:

Definiciones y clasificaciones: Otitis media, sinusitis y conjun-
tivitis. Principales agentes etioldgicos en formas agudas, cré-
nicas y situaciones espaciales.

Faringitis bacteriana .Agentes etioldgicos habituales y excep-
cionales.

Practicas:

e Toma de muestra, conservacion y transporte

* Seleccion de medios de cultivo.

» Observaciones en fresco y coloraciones.
 Jerarquizacion de la muestra.

» Recuento de colonias

« Tipificacién bioquimica y/o seroldgica.

« Criterio de jerarquizacién del microorganismo aislado.
 Pruebas de sensibilidad.

» Validacién e informe de resultados.

Contenidos teodricos:

Definiciones y clasificaciones: Bronquitis aguda, cronica y exa-
cerbaciones.

Fibrosis quistica. Neumonias

Principales agentes etioldgicos. Investigacion de agentes
especiales Microorganismos nativos y patégenos del hombre.

Practicas:

e Toma de muestra, conservacion y transporte.
 Seleccion de medios de cultivo.

* Observaciones en fresco y coloraciones.

» Jerarquizacion de la muestra.

* Recuento de colonias en quemados.

« Tipificacion bioquimica y/o seroldgica.

« Criterio de jerarquizacidn del microorganismo aislado.
* Pruebas de sensibilidad.

* Validacidn e informe de resultados.

Contenidos tedricos:

Definiciones y clasificaciones: celulitis, fascitis, miositis.
Heridas quirurgicas y post-traumaticas. Infecciones en pie
diabético y en quemados Principales agentes etioldgicos.
Bacilos Gram negativos no fermentadores.

Anaerobios, clasificacion e identificacion.



Practicas:

» Toma de muestra, conservacion y transporte
* Seleccion de medios de cultivo.

» Observaciones en fresco y coloraciones.

« Tipificacidn bioquimica y/o seroldgica.

* Pruebas de sensibilidad.

« Validacién e informe de resultados.

Contenidos tedricos:

Definiciones y clasificaciones. Vaginitis y vaginosis. Cervicitis y
uretritis.

Infecciones de glandulas anexas —prostatitis.

Principales agentes etioldgicos.

Género Neisserias.

Practicas:

» Toma de muestra, conservacion y transporte.
* Seleccion de medios de cultivo.

» Observaciones en fresco y coloraciones.

« Tipificacidn bioquimica y/o seroldgica.

* Pruebas de sensibilidad.

« Validacién e informe de resultados.

Contenidos tedricos:

Principales agentes etioldgicos en liquido cefalorraquideo,
liquido pleural, articular, abdominal y otros.

Practicas:

» Seleccion de medios de cultivo.

» Control de calidad de medios de cultivo y antibidticos.
» Métodos de difusion.

» Métodos de dilucidn.

» Métodos automatizados.

e Lectura e interpretacidn del antibiograma.

* Criterios de informe.

Contenidos tedricos:

Familias de antibidticos. Espectro de accion y mecanismos de
resistencia.

Normas CLSI para la realizacidn e informe de las pruebas de
sensibilidad.

Recomendaciones de SADEBAC e Instituto Malbran para la
region.



Parasitologia

Practicas:

» Toma de muestra, conservacion y transporte.

« Métodos de concentracion, flotacion.

» Observacion microscopica en fresco y coloraciones.
« Validacién e informe de resultados.

Contenidos tedricos:

Parasitos intestinales, hematicos y otros: ciclos vitales, rela-
cion huésped parasito.

Virologia

Practicas:

» Recoleccidn y preparacion de muestras para estudio virolo-
gico.

» Procesamiento de muestras de piel, respiratorias, sangre,
materia fecal, etc.

» Técnicas usadas: Inmunofluorescencia, aglutinacion de par-
ticulas, ELISA, Western Blott , PCR.

» Técnicas aplicadas al diagnostico de: Virus respiratorios:
RSV, Influenza Ay B, Para influenza 1-2-3, Adenovirus,
Metaneumovirus y sub especies.

Virus entéricos: Rotavirus, Adenovirus y sub especies,

Enterovirus, etc.
Virus de piel: Varicela Zoster, Herpes tipos 1 y2. Chlamydias.
Citomegalovirus. HIV. Dengue. Hepatitis. Papiloma virus.

» Preparacion de reactivos.

* Interpretacién e informe.

Contenidos teodricos:
Estructura y clasificacion de los virus.Taxonomia.

Patogénesis.
Principales sindromes.

Micologia

Practicas:

* Toma de muestras.

« Seleccion de medios de cultivo.

» Observaciones en fresco y coloraciones.
« Tipificacidn bioquimica y microscoépica.
» Tipificacidn y sensibilidad de levaduras.
« Busquedas de antigenos de Aspergillus.
+ Validacidén e informe de resultados.

Contenidos tedricos:

Taxonomia. Clasificacion y nomenclatura de los hongos.
Dermatofitos y agentes de micosis superficiales.
Levaduras de importancia clinica.

Hongos de micosis sistémicas.

Hongos que causan micetomas.

Hongos dematiaceos.

Agentes de cigomicosis.



Hongos sapréfitos oportunistas.

Biologia molecular

Practicas:

* Indicaciones para toma de muestra y transporte

Técnicas de biologia molecular:

1. Tipos de PCR.

Aplicadas a:

- Deteccidn de E. Coli productor de toxina Shiga.

- Identificacion de miembros del complejo Burkholderia ce-
pacia.

- Identificacion y genoagrupamiento de Neisseria meningiti-
dis.

- Identificaciéon de Chlamydia trachomatis.

- Identificacidon de genes de resistencia.

2. PCR en tiempo real: CMV, Enterovirus, Aspergillus y otros.

Contenidos teodricos:

Alcances y limitaciones de las metodologias.
Controles de calidad.

Guardias

Objetivo:

 Realizar procedimientos rdpidos de diagndstico, orientacion
terapéutica y colaboracion con el médico en el diagndstico
de las enfermedades infecciosas, adquiriendo una respon-
sabilidad progresiva que lo capacitara para el abordaje de
situaciones de urgencia infectologica.

Practicas:

* Procesamiento inmediato de liquidos de puncion.

 Observacion de directos e informe de resultado.

* Procesamiento de hemocultivos positivos e informe.

* Lectura de antibiogramas preliminares.

» Procesamiento de muestras en caso de brotes y/o epide-
mias.



- Relacion bioquimico-paciente-familia. Contextualizacion de la proble-
matica de salud del paciente: consideracion de aspectos familiares,
socioeconomicos, laborales. Modo de transmision del diagndstico al
paciente, familia, profesional tratante. Estrategias de comunicacion al
paciente en particular, a los profesionales de salud y a la comunidad.

- Derechos del paciente. Consentimiento informado. Confidencialidad y
secreto profesional.

- Consideracion sobre problematicas actuales (abuso, violencia, otras).
Particularidades en la deteccidn y abordaje de pacientes con estas
problematicas. Aspectos legales. Identificacidn de recursos institucio-
nales.

- Interdisciplina: conceptualizacion, identificacidn de facilitadores y ge-
neracion de espacios para el trabajo interdisciplinario.

- Etica en salud. Comité de bioética. El lugar del bioquimico y el médico
en la toma de decisiones terapéuticas para el paciente.

- Aspectos legales del ejercicio de la profesidn.

- Articulacion interinstitucional con Hospitales, unidades sanitarias,
centros de referencia.

- Reflexion sobre la practica del ejercicio profesional. Estrategias para
la promocion de situaciones laborales saludables.



En cada sector junto con el profesional de planta se profundizan los
siguientes aspectos:

1. Formacion teérico-practica-asistencial
Asistencia diaria junto al profesional de planta.
Resolucion de practicas de laboratorio en cada sector.
Discusidn de casos: asesoramiento asistencial y epidemioldgico.

2. Formacion cientifico-académica
Participaciéon en la preparacion de ateneos correspondientes a los
temas de cada uno de los sectores de rotacion.
Realizacion de busquedas bibliograficas requeridas para casos puntua-
les.
Revisién de manuales de procedimiento.
Preparacién y publicacidn de trabajos presentados en congresos y jor-
nadas.
Realizacion de cursos.
Puesta a punto de nuevas metodologias necesarias.

La evaluacion se concibe como parte del proceso de formacién. En tanto
instancia que lo integra, aporta datos para tomar decisiones orientadas a
optimizar tanto la propuesta pedagdgica derivada del programa provincial
de la especialidad como la adecuacidn a la sede particular si existiera, y al
desempeno del residente.

El sistema de evaluacién de desempeno y los instrumentos disefados para
tal efecto estan regulados por las normas emanadas por la Direccion
Provincial de Gestidn del Conocimiento.

Cabe mencionar que las mismas prevén evaluaciones parciales, que dan
cuenta del proceso de adquisicion de competencias, y finales, con el pro-
posito de acreditar la formacion anual y su correspondiente pase de anoy
finalizacion de la residencia.

Para utilizar este instrumento se requiere tomar como referencia el pro-
grama provincial de residencia.

I. Areas de Competencias
A. Responsabilidad ético- profesional
B. Practicas profesionales en el contexto de formacion
C. Fundamentos tedricos de las practicas

Il. Examen Escrito Obligatorio (EEQ)
lll. Bloque de Formacién Comun

a tal fin se utiliza la Planilla A. La misma
responde a la necesidad de evaluar los procesos de aprendizajes estable-
ciendo cortes periddicos acorde a los trayectos que el residente va reali-
zando. Su uso permite obtener datos y dar cuenta al residente sobre su
proceso de aprendizaje puntualizando aspectos que requieran especial
atencidn con miras a optimizar el proceso formativo. A tal efecto se sugie-
re implementar dicha Planilla cada tres meses, no obstante cada unidad de



residencia podra utilizarlas tantas veces como lo considere necesario en
funcion de la organizacion de los trayectos formativos.

a tal fin se utiliza la Planilla B. En la misma
se registran los promedios de los resultados obtenidos en cada area de
competencia de las Planillas A y se consigna el puntaje obtenido en el
Examen Escrito Obligatorio.

a ta~l fin se utiliza la Planilla C en la cual se
consigna la aprobacion de CADA ANO de:

- las Areas de Competencias

- el Examen Escrito Obligatorio
- la totalidad de los cursos del Bloque de Formacion Comun.

La escala es de 0 a 100. El puntaje minimo para aprobar cada area
es de 60 puntos; siendo necesario aprobar todas las areas.

El puntaje total resultara del promedio de las 3 areas.
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