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ANEXO IV
BLOQUE DE FORMACION COMUN

Curso: Introduccion a los principios y métodos epidemioldgicos:
Orientacidon Epidemiologia Clinica.

Fundamentacion:

La epidemiologia es el estudio de la distribucidn y los determinantes de estados o
eventos, (en particular de enfermedades) relacionados con la salud y la aplicacién de esos
estudios al control de enfermedades y otros problemas de salud.

Los retosa los que se enfrentalaSalud Publicaen el siglo XXl son complejos y diversos.
La globalizacion, la comunicacién, las corrientes migratorias, los estilos de vida y los
determinantes sociales de la salud, influyen en los perfiles de salud de las poblaciones.
Persisten viejos problemas, a los que se agregan los nuevos desafios en el drea ambiental y
social.

La Epidemiologia, en cuantoasu evoluciény desarrollo, haido fortaleciendo su papel
preponderante como generadorade lainformaciénindispensable paralatoma de decisionesy
el avance del conocimiento cientifico en el proceso de salud y enfermedad.

Podemos definir a la epidemiologia clinica como la disciplina que estudia los
determinantes de laenfermedad en el dmbito de la practica clinica. Brinda una base parala
toma de decisiones clinicas partiendo del método cientifico y la evidencia existente a fin de
identificarfactores de riesgoy prondsticos, y elaboraruncorrecto diagndstico, e instaurarel
mejor tratamiento para cada problema de salud.

El avance de la ciencia y la tecnologia en las ultimas décadas ha modificado vy
complejizado la practica de la medicinay otras especialidades del campo de la salud.
Con mads frecuencia aparecen nuevos métodos diagndsticos, nuevas terapias y
tratamientos por lo que se hace indispensable desarrollar y aplicar métodos de observacion
clinica con el fin de formar conclusiones precisas en la practica diaria.

Objetivos de aprendizaje:

Alfinalizarel curso se esperaque el /la participante pueda:
» Ubicaralaepidemiologiaenel campode lasalud.
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* Reconocerlosdiferentes modelos de causalidad ylas relaciones entre causas
componentes y suficientes.

=  Poseerunentendimiento basico de los métodos de medicion de lamorbilidadyla
mortalidad.

» Distinguirlosdiferentes disefos de estudios epidemioldgicos e interpretar
correctamente sus resultados.

*» Comprenderel conceptoylosalcancesde laEpidemiologiaClinica.

Estructura de curso:

El curso estd compuesto por dos momentos interdependientes: el primer momento de
Introduccidn a los principios y métodos epidemiolégicos para luego adentrarse al segundo
momento del curso donde se abordala orientacién (clinica o critica) elegida porel/laresidente
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Estructura de curso: Contenidos
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Modulos

Objetivos Especificos

Contenidos

Médulo 0: Familiarizacion conla
propuesta curso: Introduccion a
los principios y métodos
epidemioldgicos.

Reconocer las potencialidades del aulavirtual,las
formas de comunicacidninternay entre tutor/docente
y pares.

Presentaciondel cursoy Familiarizacién dela plataforma virtual.

Lectura del Programa, cronograma de encuentros tallery criterios de
evaluaciondel curso.

Encuesta inicial

Foro de presentaciény bienvenida.

Modulo 1: El enfoque
epidemioldgicodelasaludy la
enfermedad.

Relacionar el concepto de epidemiologia con las
nociones de los procesos socialesy de salud-
enfermedad-atencién-cuidado.

Identificar la practicadela epidemiologia en el
ambito de la Salud Publica, a partir dela
interprofesionalidad.

Reconocer y definir diferentes tipos de causas:
necesariay suficiente. Identificar asociaciones de
causalidad verdaderas yfalsas, a través de los
postulados actualmente reconocidos.

Concepto de Epidemiologia ysu rol en los diferentes espacios-
poblacidn. Objetivos y alcances dela epidemiologia en la prevencion
de enfermedades, la practicaasistencialylasalud colectiva.

Modelos causales en epidemiologia. Los criterios decausalidad. La
prdctica delainferencia causal. Inferencias causales:sesgos, confusion
e interaccién
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Modulo 2: Descripciony
busquedade las causas de la
saludy enfermedad.

Identificar einterpretar las diferentes medidas de
morbilidady de mortalidad.

Identificar los diferentes disefios de estudios
descriptivos, analiticos observacionales y
experimentales, empleados en la investigacion
epidemioldgica

Tasas deincidencia,laincidenciaacumulada,tasasdeataque,
prevalenciay el concepto personas-tiempo en riesgo.

Tasas demortalidad, tasa de letalidad, la mortalidad proporcionaly los
afios potenciales de vida perdidos.

Estudios Descriptivos:Reporte de Caso.Series de Casos. Estudios
Ecoldgicos. Estudios de Prevalencia. Estudios Analiticos: Estudios de
Caso-Control. Estudios de Cohorte. Estudios Experimentales: Ensayos
clinicos. Ensayos Comunitarios:Estudios antes-después.

Modulo 3:

Principios bdsicos de la
Epidemiologia

Clinica. El diagndstico

Reconocer los principios bdsicos dela epidemiologia
clinica.

Valoraryseleccionar adecuadamente las pruebas
diagndsticas

Diferencia los factores deriesgo, protecciény
prondstico.

Definicidén, usos yalcances dela epidemiologia clinica. Concepto de
normalidadyanormalidad. Rendimiento de las mediciones.Variacion:
Aspectos estadisticos, clinico-epidemioldgicosy sociales. Fuente de
variabilidad en las mediciones. Validezy confiabilidad dela
informacion. Errores sistematicosy aleatorios. Tipos desesgos y
formas de control.

El procesodiagndstico. Exactitud del resultado de una prueba.
Sensibilidad, especificidad. Valores predictivos positivos y negativos.
Las Razones de Verosimilitud. Curvas ROC. Pruebas multiples.
Concordancia.El analisisdela frecuencia. Factores de riesgo, de
protecciony de prondstico.Concepto de riesgo. Disefios de estudio
paralavaloracion del riesgo.
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Moédulo 4:
Principios bdsicos de la

Emplear los resultados delainvestigacién clinicaenla

Epidemiologia Clinica. Prondstico, | €lecciondel mejor tratamiento.

Tratamiento y Prevencion.

Reconocer los principios del tamizajea nivel individualy
poblacional

Analizar adecuadamentela frecuencia de las
enfermedades en el individuoyla poblacion blanco.

Comprender los resultados del analisis desupervivencia.

La historia natural dela enfermedad. Concepto de Probabilidad.
Concepto de Posibilidad (Odds). Analisis desupervivencia.
Interpretacién de las curvasdesupervivencia. Toma de decisiones
clinicas. Andlisis formal dedecisién. Herramientas para la seleccion del
mejor tratamiento. Disefios de estudios experimentales. El Ensayo
Clinico Controlado (ECC). Aspectos bioéticos. Legislacion Argentina
vigente para larealizacion deestudios experimentales. Aplicacién de
los resultados delas investigaciones clinicas en la practica diaria.
Niveles de prevencidn. Tipos de prevencidn clinica segun niveles.
Utilizacion de pruebas de deteccidn en la atencidn preventiva.
Concepto y aplicaciones del tamizaje (screening). Condiciones
generales paralarealizacion detamizajes. Tamizajede laincidenciay
la prevalencia.Sesgos especiales en el proceso de tamizaje.
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Modalidad del Curso.

Este curso se desarrollara en su totalidad con modalidad a distancia en la
Plataforma Virtual Educativa del Ministerio de Salud de la Provincia de Buenos Aires,
ambito en el que se desarrollan las actividades de capacitacion dependientes del

Bloque de Formacién Comun de las Residencias de Salud de la provincia.
Los/las residentes contaran con la orientacion y guia de un/a tutor/docente

que actuara como facilitador/a de la propuesta.

La propuesta educativa cuenta con espacios sincrénicos con una modalidad
taller, porgrupos, cuyo objetivo es acompanar el proceso de trabajo integrador final

Materiales de Aprendizaje.

Los contenidos tedricos serviran de marco adecuado a la discusion en los foros
En la Hoja de Ruta que se incluird en cada mddulo, estaran detallados los

de intercambio tematico.
cronogramasy actividades especificas de ese eje en particular.
Se incluiran materiales audiovisuales a fin de complementar los temas tedrico-

En cada médulo se abrird un “Taller para la Construccidon del Trabajo Integrador Final

practicos.
(TIF)”, que tendrd una modalidad sincrénicay unafrecuencia quincenal.
Cada moddulo tendrd disponible doscarpetas, una paralaBibliografia Obligatoria y una

para laBibliografiade Consultaparaeltemadesarrollado.

Aulas Virtuales:
En el espacio virtual correspondiente, los/las alumnos/as seran dispuestos en

grupos, cada tutor/docente tendrdasu cargo varios grupos en un aulavirtual.

Modalidad de Comunicacion.

Se dispondrade las siguientes herramientas de comunicacion:
Foro de Presentaciony Bienvenida: Contempla el reconocimientode cada

residente de manerafotograficay de su presentacidn escrita personal.

Foro de Novedades: A través de este forose comunicarantodos los aspectos

relacionados con el funcionamiento administrativo del curso
Foro de Consultas: En este espacio se recibirdn todas las consultas académicas que

E LA PROVINCIA DE

pudieransurgiralolargo del seminario.
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* Foro de Intercambio Tematico: Cada mdédulo contara con un foro especifico parael
abordaje y discusion de los casos representativos del temaabordado. Las
intervenciones en estos foros seran calificadas porel docente/tutor.

Evaluacién
La evaluacion puede conceptualizarse como un proceso dindmico, continuo y
sistematico, que intentavalorarloslogros adquiridos en funcién de los objetivos propuestos
y el desarrollode las actividades. Porestarazén se propone una evaluacidon de procesoy una
evaluacion del producto final.
El proceso de evaluacién, incluye:
I. La participacidondel Forode Presentaciéony Bienvenida
II. LaentregadelasActividades Transversales.
lll. La participacionenal menostres (3) Foros de Intercambio Temtico,
IV. la participacidonenlosencuentros Talleres paralaconstruccion del trabajo integrador

final (modalidad sincronica)

Los Foros seran calificados de acuerdo ala siguiente escala:
a. Muy buenaparticipacion (MB).
b. Buenaparticipacién (B).
c. Regularparticipacion (R)
Se considerardn aprobados cuando la calificacién sea Buena Participacién o
superior, no pudiendo tener mas de una calificacién Regular Participacion.

La evaluaciénfinal consistird en el informe de los andlisis criticos a partir del uso de datos
clinico epidemioldgicos de una situacion problema en el dmbito de la clinica para latoma de
decisiones. Este trabajo se realizard en pequefios grupos de hasta 5 (cinco) participantes,
preferentemente de distintas especialidades y disciplinas.

La misma se realiza a través del Trabajo Integrador Final, y se evalla y califica de

acuerdo a una rubrica preestablecida.
La calificacion final del cursose realizard con la escala cualitativa integrada por las

siguientes alternativas: Aprobado con Distincién, Aprobado, Desaprobado, de acuerdoala
siguiente escalanuméricaque surge de laaplicacion de larudbrica.

Escala Cualitativa Escala numérica

Aprobado con Distincion 81- 100

Aprobado 60- 80

Desaprobado 0- 59
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ACREDITACION Y CERTIFICACION

Se acreditara la Aprobacién del Curso y su seminario con 80 hs reloj de duracion.

Certificard la aprobacién del mismo la Direcciéon de Educaciéon y Formacion

Permanente.

Es requisito imprescindible la aprobacién de todos los cursos que componen el BFC

para la acreditacion de las Residencias de la Provincia de Buenos Aires.

10.
11.
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