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Sintesis de la situacion epidemiolégica

COVID-19

Al cierre de la SE 45 (7 de noviembre de 2020) han sido notificados en la
provincia de Buenos Aires 1.367.226 casos sospechosos de COVID-19, de los
cuales 569.188 fueron confirmados. Entre ellos, se registraron 18.490
fallecidos y 486.387 casos recuperados.

Dengue:

Entre las SE 32 y 45 de la temporada 2020-2021, se notificaron 101 casos con
sospecha de dengue de los cuales 2 son casos probables (IgM positiva), 9
casos fueron descartados y 89 persisten como sospechosos.

Las regiones sanitarias V, VI, VIl y Xl concentran el 88% de los casos
notificados.
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Enfermedad por nuevo coronavirus 2019 (COVID-19)
Fecha de realizacién del informe: 09/11/2020

Situacion de COVID-19 en la provincia de Buenos Aires

Desde el inicio de la vigilancia de COVID-19 en la Argentina hasta el cierre
de la SE 45, se registraron en la provincia de Buenos Aires (PBA) 1.367.226
casos sospechosos, de los cuales 569.188 fueron confirmados (46% del total
de confirmados a nivel nacional), 709.915 descartados y 88.123 permanecen
en estudio. El nimero de casos confirmados se corresponde con una tasa
de incidencia de 3.245 cada 100.000 habitantes.

Desde la SE 37 se observa una tendencia al descenso tanto en el niumero de
casos sospechosos como de confirmados de COVID-19. En SE 45 fueron
notificados 54.863 casos sospechosos, de los cuales se confirmaron 26.579
casos.

Grafico 1. Casos sospechosos y confirmados seglin semana epidemiolégica
de notificacion. Provincia de Buenos Aires, SE 20 a SE 45. N=1.367.226 y
N=569.188, respectivamente.
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Fuente. SNVS 2.0. Direccién de Vigilancia Epidemiolégica y Controlde brotes. Ministerio de Salud.
Provincia de Buenos Aires
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Distribucién geografica de los casos confirmados de COVID-19

La distribucién espacial de la enfermedad es heterogénea. Al 7 de
noviembre, los 569.188 casos confirmados acumulados se distribuian entre
los municipios del Area metropolitana de Buenos Aires' (AMBA) y el resto
de PBA en un 63%Yy 37%, respectivamente. Sin embargo, desde fines de julio
(SE 31) se observa un aumento progresivo en la contribucién de los
municipios no pertenecientes al AMBA al total de casos confirmados
semanales, siendo esa contribucion del 60% al cierre de SE 45. (Grafico 2)

Grafico 2. Casos confirmados AMBA/no AMBA y porcentaje de casos
confirmados no AMBA segtin SE de notificacion.Provincia de Buenos Aires.
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Fuente. Direccidon de Vigilancia Epidemiolégica y Control de brotes. Ministerio de Salud. Provincia
de Buenos Aires.

T EI AMBA es la zona urbana comun que conforman la CABA y 35 municipios de la Provincia de
Buenos Aires. Teniendo en cuenta la regionalizaciéon de PBA, AMBA incluye RS V (11 de sus 14
municipios), RS VI, RS VII, RS XI (5 de sus 18 municipios) y RS XII.
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En cuanto a la distribucidon porregiones sanitarias (RS)las mayores tasas de
incidencia de COVID-19 fueron registradas en la RS VI (3.839 casos cada
100.000 hab.), seguida por las RSV, RS VIl y RS VIIl,en tantoque RS ll es |a
que presenta menor tasa (1.206 casos cada 100.000 hab) (Tabla 1). En el
mapa 1 se muestra la progresién de tasas de incidencia en las ultimas dos
semanas.

Mapa 1. Progresion de tasas de incidencia por 100.000 hab. de casos
confirmados de COVID-19 seglin RS. PBA, SE 44 y SE 45.
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Fuente. Direccidon de Vigilancia Epidemiolégica y Control de brotes. Ministerio de Salud. Provincia
de Buenos Aires.
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Tabla 1. Distribucién de casos confirmados y tasa de incidencia segtin RS.
Provincia de Buenos Aires hasta SE 45. N=569.188

Tasa incidencia
Region sanitaria l:nnfii:ls'::dns confirmados

(* 100.000 hab)
RSI 12.055 1.779
RSII 3.515 1.206
RSII 6.170 2.366
RSIV 16.003 2.643
RSV 126.869 3.627
RSVI 161.344 3.839
RSVII 88.370 3.537
RSVIII 36.331 2.923
RSIX 7.727 2.356
RSX 9.292 2.692
RSXI 36.969 2.789
RSXII 62.207 2.727
Total PBA** 569.188 3.245

Fuente. SNVS 2.0. Direccién de Vigilancia Epidemiolégica y Controlde brotes. Ministerio de Salud.

Provincia de Buenos Aires.
**Fueron incluidos en el total de PBA, 2.536 casos sin dato de RS, correspondientes a no
residentes internados circunstancialmente enla provincia y a datos en investigacion.

Caracterizaciéon de los casos confirmados de COVID-19

Las edades de los casos confirmados hasta la SE 45 se encuentran
comprendidas entre los 0 y 110 aios, siendo la mediana 38 afios. El grupo
etario de 30 a 39 aiios registra la mayor cantidad de casos confirmados
(135.128) y la mayor tasa de ataque especifica por edad (5.385 cada 100.000
hab.). La segunda tasa mas elevada corresponde al grupo etario de 40 a 49
afos (4.947 cada 100.000 hab.) Si bien el grupo de 90 afios y mas aporta la
frecuencia absoluta de casos confirmados mas baja (4.298 casos) aporta la
tercera tasa especifica por grupo etario mas alta (4.742 cada 100.000hab).
(Grafico 3)
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Grafico 3. Casos confirmados de COVID-19 y tasas de incidencia especificas
por grupo etario. Provincia de Buenos Aires hasta SE 45. N=568.8682
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Fuente. SNVS 2.0. Direccién de Vigilancia Epidemiolégica y Controlde brotes. Ministerio de Salud.
Provincia de Buenos Aires.

Si bien la distribucién segtin sexo de los casos confirmados es homogénea,
49% del sexo femenino y 51% del masculino, la distribucién por edad y sexo
(grafico 4) muestra que la proporcidén de casos que aportan las mujeres
mayores de 80 aflos es mayor que la aportada por los hombres de la misma
edad, en tanto que el sexo masculino presenta mayor proporcién de casos
en los rangos que van de 20 a 49 afos.

2 320 casos no cuentan con datos de edad.
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Grafico 4. Piramide de casos confirmados acumulados seglin edad y sexo
(distribuciéon porcentual). Provincia de Buenos Aires hasta SE 45.
N=567.067>.
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Fuente. SNVS 2.0. Direccién de Vigilancia Epidemioldgica y Controlde brotes. Ministerio de Salud.
Provincia de Buenos Aires.

Clasificacion epidemiolégica de los casos confirmados de COVID-19

La distribucion de los casos acumulados al cierre de SE 45 es la siguiente:
73% atribuidos a transmisién comunitaria (sin viaje y sin contacto con un
caso); 14% atribuidos a contacto con casos confirmados; 5% a personal de
salud; 1% a casos importados. El porcentaje restante se encuentra en
investigacion.

En la actualidad, el escenario epidemiolégico provincial muestra un
predominio de casos atribuidos a circulacién comunitaria (74% de los casos
en SE 44).

32.121 casos no cuentan con dato de edad y/o sexo.
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Hospitalizacion, alta y severidad de los casos de COVID-19

De los 569.188 casos confirmados, 56.254 casos fueron internados
(requirieron aislamiento en centros hospitalarios), 340.373 no fueron
internados (pacientes con sintomatologia leve) y en los restantes se
desconoce condicién de acuerdo con los registros disponibles.

De los 56.254 casos hospitalizados, el 54% corresponde a hombresy el 46%
a mujeres, con edades comprendidas entre los O y 106 afios (mediana=56
afnos). En el grafico 6, se presenta la distribucién de hospitalizaciones por
edad y sexo.

Del total de casos internados, 5.780 requirieron cuidados intensivos y de
estos, 2.667 requirieron asistencia respiratoria mecanica.

Hasta la fecha de cierre de este informe se registraron 486.387 casos
recuperados.

Grafico 6. Piramide de casos hospitalizados segtin edad y sexo (distribucién
porcentual). Provincia de Buenos Aires hasta SE 45. N=56.254*
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Fuente. SNVS 2.0. Direccién de Vigilancia Epidemiolégica y Controlde brotes. Ministerio de Salud.
Provincia de Buenos Aires.

4302 casos no cuentan con el dato de edad y/o sexoy por lo tanto, no fueron incluidos en el
grafico.
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Informacién sobre fallecidos en la provincia de Buenos Aires

En la Provincia de Buenos Aires hasta la SE 45, son 18.490 las personas
fallecidas con diagnéstico de COVID19 que tienen residencia en la provincia
de Buenos Aires (PBA), y 527 las personas fallecidas en PBA, con residencia
en otra jurisdiccion ((Neuquén, Entre Rios, Chubut, Corrientes, Cérdoba,
Santa Fe, Misiones, La Pampa, Tierra del Fuego, Rio Negro, Tucuman y
CABA). Latasa de letalidad a partir de la SE 37 se mantiene en descenso. En
la SE 45 la tasa de letalidad semanal es de 0,12% (Grafico 7).

La tasa de letalidad acumulada en la PBA es de 3,2%.

Grafico 7. Casos fallecidosy tasa de letalidad por semana epidemiolégica.
Provincia de Buenos Aires hasta SE 45. N=18.490
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Fuente. SNVS 2.0. Direccién de Vigilancia Epidemiolégica y Controlde brotes. Ministerio de Salud.
Provincia de Buenos Aires.
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La edad de los casos fallecidos fue de O a 106 afios (mediana 72 afos). Si
bien la mayor cantidad de casos confirmados corresponden a los grupos
etarios de 20 a 49 afos, las tasas de letalidad mas altas corresponden a los
mayores de 70 afos (tabla 2).

Tabla 2. Distribucién de fallecidos por grupo de edad. Provinciade Buenos
Aires hasta SE 45. N=18.490°

Grupo:ie edad Casos fallecidos Casos confirmados Tasa de letalidad (%)
(afios)
0a9 23 16.553 0,1
10 a19 32 31.924 0,1
20 a 29 125 119.695 0,1
30a39 274 135.128 0,2
40 a 49 814 M.584 0,7
50 a 59 1.830 75.581 2,4
60 a 69 3.993 40.450 9,9
70 a79 5.102 21.252 24,0
80 a 89 4.578 12.400 36,9
90 y mas 1.7M 4.297 39,8
Total 18.490 569.188 3,2

Fuente. SNVS 2.0. Direccién de Vigilancia Epidemiolégica y Controlde brotes. Ministerio de Salud.
Provincia de Buenos Aires.

El 55,5% de los fallecidos fueron de sexo masculino, y el resto del sexo
femenino. Del total de las personas fallecidas, el 16,8 % (n=3.098) son
menores de 60 afios y el 83,2 % (n=15.384) pertenece al grupo de 60 afos o
mas.

5 8 casos fallecidos no cuentan con el dato de edad.
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Grafico 8. Fallecidos seglin sexo y grupo etario. Provinciade Buenos Aires
hasta SE 45. N=18.490.
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Fuente. SNVS 2.0. Direccién de Vigilancia Epidemiolégica y Controlde brotes. Ministerio de Salud.
Provincia de Buenos Aires.

El 54,9% de los casos fallecidos menores de 60 afos(n=3.098) presenté una
o mas comorbilidades, 9,8% no tenia comorbilidades y en el 35,3% no se
registré presencia o ausencia de comorbilidades (Grafico 9).

En el grupo etario de 60 afios 0 mas (n=15.384) el 56,6% presenté unao mas
comorbilidades, el 4,5% no presentaba comorbilidades y el 38,8% restante
no tenia comorbilidades notificadas en el sistema (Grafico 10).
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Grafico 9. Porcentaje de aparicion de comorbilidades en personas
fallecidas por COVID-19 menores de 60 afios. Provincia de Buenos Aires
hasta SE 45. (Casos en menores de 60 aiios=3.098)
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Fuente. SNVS 2.0. Direccién de Vigilancia Epidemiolégica y Controlde brotes. Ministerio de Salud.

Provincia de Buenos Aires.
*Otras: didlisis (3,1%), Hepatopatia (2,9%), TBC (2,1%), Embarazo o puerperio (0,7%), prematurez

(0,2%), bajo peso (0,2%).
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Grafico 10. Porcentaje de aparicion de comorbilidades en personas
fallecidas por COVID-19 mayores de 60 aios. Provincia de Buenos Aires
hasta SE 45. (Casos con 60 aiios o mas=15.384)
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Fuente. SNVS 2.0. Direccién de Vigilancia Epidemiolégica y Controlde brotes. Ministerio de Salud.
Provincia de Buenos Aires.

*Otras: inmunosupresion congénita o adquirida (1,5%), hepatopatia crénica (1,3%), dialisis (1,7%),
TBC (0,6%).

Tabla 3. Dias de ocupacion de camas de internacioén. Provincia de Buenos
Aires hasta SE 45

Grupo etario

Mediana (dias)

Cuartil 1 (dias)

Cuartil 3 (dias)

Menaores de 60

ikl

5

20

60 afios o mas

9

4

16

Fuente. SNVS 2.0. Direccién de Vigilancia Epidemiolégica y Controlde brotes. Ministerio de Salud.
Provincia de Buenos Aires.

La mediana de ocupacién de las camas de internacion desde el ingreso
hasta el fallecimiento es de 11 dias en menores de 60 afos (50% de los casos
entre 5 y 20 dias) en tanto que, en personas de 60 aflos o mas es de 9 dias
(50% de los casos entre 4y 16 dias). En ambos grupos etarios las diferencias
no son significativas.
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Situacién de trabajadores de salud y la COVID-19

En PBA, hasta la SE 45, se confirmaron 28.569 casos de COVID-19 que
corresponden a trabajadores de salud. De ellos, 855 casos fueron
notificados en las ultimas dos semanas epidemioldgicas.

El 68% (n=19.467) de los casos confirmados de trabajadores de salud son del
sexo femenino y el 31% (n=9.028) al masculino, el resto de los casos no
cuenta con dato de sexo.

La distribucién por grupo etario fue: 22.232 menores de 50 afios y 50 aios
0 mas: 6.326 casos. Los casos restantes no cuentan con datos de edad.

Para aquellos casos confirmados que presentaron comorbilidades, las mas
frecuentemente registradas son: hipertensién arterial (n=1.936),
tabaquismo (n=1.798), asma (n=877), diabetes (n=817) y obesidad (n=790).

De los casos confirmados en trabajadores de salud, se registraron 2.777
fueron hospitalizados y, de estos, 200 requirieron cuidados intensivos.

Se notificaron 186° personas fallecidas, distribuidas en los siguientes grupos
etarios: 10 personas en el grupo de 20 a 39 afios; 40 a 59 afios: 93 personas;
mayores a 60 afios: 83.

Capacidad diagnéstica

Desde el inicio de la vigilancia epidemiolégica de COVID-19 hasta la SE 45
serealizaron 1.279.099 pruebas diagnédsticas en la provincia de Buenos Aires
(72.919 muestras por millén de habitantes). De estas, 26.893 pruebas fueron
realizadas en la SE 45.

Entre la SE 20 a la SE 31 se observa un aumento sostenido en el porcentaje
de positividad” de las pruebas diagndsticas llegando a un valor del 50% en
la SE 31. A partir de la SE 35 la positividad muestra una tendencia al
descenso, siendo al cierre de SE 44 de 39%.

% De los 186 casos, 5 presentan lugar de residencia en la CABA.
7 El porcentaje de positividad es el nimero de pruebas positivas en relacion al total de pruebas
diagnosticas realizadas.
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Grafico 11. Pruebas diagnésticas realizadas y porcentaje de positividad.
Provinciade Buenos Aires, SE 20 a SE 45.
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Fuente. SNVS 2.0. Direccién de Vigilancia Epidemiolégica y Controlde brotes. Ministerio de Salud.
Provincia de Buenos Aires.

Seguimiento de contactos

Desde el inicio de la pandemia hasta el cierre de la SE 45 se registraron
42.159 contactos estrechos de casos confirmados. De estos, 18.986 (45%)
finalizaron el seguimiento durante 14 dias sin presentar sintomas, 13.992
(33%) se encuentran en seguimiento a la fecha y 9.181 (22%) presentaron
sintomatologia compatible con COVID-19.2

Del total de casos que presentaron sintomatologia, 4.298 (47%) fueron
confirmados, 4.411 (48%) fueron estudiados y descartados por laboratorio, y
472 (5%) se registraron como casos sospechosos a la espera de resultados
para su clasificacién final.

8Los datos de seguimiento de contactos aqui presentados son obtenidos mediante el Sistema
Nacional de Vigilancia de Salud (SNVS 2.0), y no refleja la total complejidad de abordaje yregistro
de seguimientos alternativos realizado por los niveles regional y/o municipal.
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Dengue y otros arbovirus

En la temporada de dengue 2019 (SE 27) - 2020 (SE 31), se notificaron12.950
casos sospechosos de dengue en la provincia de Buenos Aires. Los casos se
distribuyeron mayoritariamente en las regiones sanitarias V, VI, VII, Xl y XII,
y dentro de ellas, 22 municipios acumularon el 90% de los casos de la
provincia.

En el periodo antes mencionado, 6.489 casos fueron positivos, de ellos 514
presentaban antecedente de viaje a zona con circulacion viral.

El maximo de notificaciones se registré en el SE 11, y desde entonces se
observé un descenso de las mismas, coincidiendo con el inicio de
notificacion de los casos de covid-19.

A partir de la SE 9 se identificaron 29 municipios con circulacién viral
autéctona confirmada y en la SE 30 se identificé el ultimo caso con una
prueba de laboratorio positiva (graficol).

Grafico 1. Casos de dengue notificados seglin semana epidemiolégica de
inicio de sintomas. Provincia de Buenos Aires. Temporada 2019-2020.
N=12.868.
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Fuente: Direccion Vigilancia Epidemiolégica y Control de brotes. Provincia de Buenos Aires. SNVS
2.0
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El dia 28 de julio la Organizacién Panamericana de la Salud (OPS) emitié un
documento alertando sobre la coexistencia de COVID-19, dengue y otras
arbovirosis en varios paises y territorios de las Américas. En el mismo se
llama a continuar con los esfuerzos de vigilancia, diagnéstico y tratamiento
adecuado de COVID-19, al mismo tiempo a incrementar esfuerzos para
facilitar el acceso de los pacientes con dengue y otras arbovirosis a los
servicios de salud, tratar adecuadamente los casos, y asegurar el triage de
pacientes tanto para la deteccidon oportuna de signos de alarma de
dengue como para indicar el aislamiento y disminuir el riesgo de
infecciones por SARS-CoV-2, adquiridas en los servicios de atencion de
salud.

Situacién actual de dengue en la Provincia de Buenos Aires

Entre las SE 32 y 45 se notificaron 101 casos con sospecha de dengue
mientras que para las mismas semanas de la temporada anterior (2019-
2020), se habian notificado 80 casos.

De los 101 casos notificados en la temporada 2020-2021, 2 son probables
(IgM positiva) y 9 casos descartados y 89 sospechosos.

Las regiones sanitarias V, VI, VIl y XI concentran el 88% de estos casos
notificados. Ninguno de los casos tiene antecedente de viaje a zonas con
circulacion viral.

Cabe mencionar que, de los 101 casos de dengue notificados, 84 también
fueron notificados para COVID-19; 16 de los cuales fueron confirmados para
ese evento, 67 fueron descartados y uno permanece como sospechoso.

Es de suma importancia, al plantear diagndsticos diferenciales segun la
sintomatologia de los casos, poder estudiar a los mismos hasta definir
diagnésticos que confirmen o descarten todos los eventos en cuestion.
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