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Riesgo Biologico

Es |la probabilidad de sufrir cualquier tipo de
infeccion, alergia, o toxicidad por una
exposicion no controlada a agentes
biologicos.



AGENTE DE RIESGO BIOLOGICO

“... los agentes y materiales potencialmente peligrosos
para los humanos, animales y otras formas de vida.

Ellos incluyen patdgenos conocidos y agentes

infecciosos como bacterias, priones, virus, hongos,
Micoplasmas, parasitos, productos celulares,

productos animales, animales de laboratorio o insectos

y fluidos corporales de primates,

que pueden ser reservorio de algunos agentes infecciosos.
Tambien se incluyen dentro de los potenciales agentes de riesgo
biologico aquellos usados en procedimientos

como el DNA recombinante y las manipulaciones

genéticas.”
Simon Fraser University




Agente Biologico

Se entiende por agente biolégico cualquier
microorganismo -incluyendo de los
geneéticamente modificados- cultivo celular,
animal o planta o producto de estos, capaz
de producir cualquier tipo de infeccion,
alergia o toxicidad en humanos, animales u
otros seres vivos.




BIOSEGURIDAD

“Conjunto de medidas preventivas destinadas a
mantener el control de factores de riesgo laborales
procedentes de agentes biologicos, fisicos o
quimicos, logrando la prevencion de impactos nocivos,
asegurando que el desarrollo o producto final de
dichos procedimientos no atenten contra la salud y
seguridad de trabajadores de la salud, pacientes,

visitantes y el medio ambiente”
Conductas basicas de bioseguridad. Min. Salud




BIOSEGURIDAD

Conjunto de politicas, actitudes y
practicas, cuyo objetivo es evitar

todo efecto indeseable en el medio ambiente y en
la salud de las personas que estan en

contacto con agentes de riesgo biologico






INFECCIONES OCUPACIONALES &

¢ 70'S: BRUCELOSIS
FIEBRE Q
FIEBRE TIFOIDEA
HEPATITIS
TBC

¢ HOY: HEPATITIS B
HIV
TBC




NIVELES DE BIOSEGURIDAD

* Grupo de microorganismos infectantes

» Tecnicas y practicas de laboratorio

* Equipo de seguridad

* Tipo de laboratorio




FACTORES
PARA LA CLASIFICACION DE
MICROORGANISMOS

» Capacidad patogena
* Modos de transmision y gama de huespedes

* Disponibilidad de medidas de prevencion
eficaces

Disponibilidad de tratamiento eficaz




GRUPOS DE RIESGO DE
MICROORGANISMOS INFECTANTES

Grupo 1

Sin riesgo o bajo riesgo individual y comunitario.
Agentes bien identificados que se sabe que no producen
enfermedad en humanos sanos y existe un potencial
minimo de peligro para el personal del laboratorio y el
ambiente.

Bacillus subtillis

enfermedad en humanos 0 animales.




GRUPOS DE RIESGO DE
MICROORGANISMOS INFECTANTES

Grupo 2
Riesgo individual moderado y bajo riesgo comunitario.
Agentes asociados con enfermedades en humanos,
especialmente por ingestion o exposicion percutanea o
mucosa.
Patogenos que pueden producir enfermedad en humanos o
animales pero es poco probable que sea un problema serio
para los trabajadores del laboratorio, la comunidad, los
animales o el ambiente. La exposicion en el laboratorio puede
producir una enfermedad seria pero existe tratamiento
efectivo y las medidas preventivas estan disponibles y el
riesgo de dispersion de la enfermedad es limitado.

Leptospira, tbc, salmonela, histoplasma, toxoplasma,
hepatitis, HIV.




GRUPOS DE RIESGO DE
MICROORGANISMOS INFECTANTES

Grupo 3
Alto riesgo individual, bajo riesgo comunitario. Trabajo con
animales infectados con agentes exoticos que tienen riesgo de
transmision por aerosoles y pueden causar una enfermedad seria
o potencialmente letal.

Patdogenos que usualmente causan serias enfermedades en
animales y humanos pero que comunmente no se propagan de un
individuo infectado a otro. Las medidas preventivas y de

tratamiento efectivo estan disponibles.

Brucella, aftosa




GRUPOS DE RIESGO DE
MICROORGANISMOS INFECTANTES

Grupo 4

Alto riesgo individual y comunitario. Trabajo con agentes peligrosos que
tienen alto riesgo de amenazar la vida, transmitirse por via aérea o
gue se desconoce su riesgo de transmision.

Patégenos que usualmente causas serian enfermedades en los
animales o los humanos y que pueden transmitirse de un individuo de
forma directa o indirecta. Usualmente no estan disponibles ni medidas

preventivas ni tratamiento efectivo.

Lassa, Ebola, Marburg, Machupo




TECNICAS Y PRACTICAS DE
LABORATORIO

o MANUAL DE BIOSEGURIDAD

* ldentificacion de los riesgos

* Posibles efectos sobre la salud

* Practicas, tecnicas y procedimientos especificos

para evitarlos
« TODA CIRCUNSTANCIA
« TODO EL PERSONAL



EQUIPOS DE PROTECCION

* Equipos de proteccion personal
» Cabinas de proteccion biologica
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TIPO DE LABORATORIO

Tipo de microorganismo

Lugar de las instalaciones
Caracteristicas de las instalaciones
Acceso al laboratorio



TIPOS DE LABORATORIO

_aboratorio basico

_aboratorio de contencion

Laboratorio de maxima contencion




NIVELES DE BIOSEGURIDAD

* Grupo de microorganismos infectantes

« Técnicas y practicas de laboratorio

* Equipo de seguridad
« Tipo de laboratorio

Basico

Contencion

Maxima contencion

Nive
Nive
Nive
Nive

de bioseguridad 1

C
C

C

e bioseguridad 2
e bioseguridad 3
e bioseguridad 4


















Equipo de seguridad

Instalaciones

Nivel Agentes Practicas . - .
(barreras primarias) (barreras secundarias)
Equipos del nivel 2
mas:
Practicas del nivel 2 Equipo de contencidn
mas: para las jaulas de los
*Acceso controlado animales
Agentes nativos o *Descontaminacion Cabinas de Las de nivel 2 mas:
exoticos que pueden | de toda la ropa de bioseguridad clase I o | Separacidn fisica de los
transmitirse por laboratorio antes de IT para procedimientos | corredores de acceso
3 aerosoles. La enviarla a lavado como inoculacion, *Doble puerta de acceso al
enfermedad puede *Descontaminacion necropsia, que pueden | laboratorio, y con cerrado
tener consecuencias de las jaulas antes de | crear aerosoles automatico
severas. remover las camas infecciosos. *Ventanas selladas
*Desinfeccion de Elementos de
zapatos del personal proteccion personal
segun necesidad. (EPP): Los del nivel 2
mas proteccién
respiratoria
" Practicas del nivel 3 ] .
Agentes exoticos o mas: Equipos del nivel 3
eligrosos que tienen L mas:
PElgr 9 *Cambio de ropa : .
alto riesgo de Todos los Las del nivel 3 mas:

- antes de entrar al o . . L
producir: laboratorio procedimientos se El laboratorio esta ubicado
enfermedades que . : realizan en cabinas de | en un edificio

Ducha a la salida del : : . .
4 pueden comprometer laboratorio seguridad tipo III o en | independiente o una zona

la vida, infeccion por
los aerosoles del
laboratorio; o
agentes relacionados
que se desconoce su
riesgo de transmisidn

*Todo el material de
desecho producido
por el laboratorio es
descontaminado
antes de ser retirado
de él.

combinacién con
sistemas de
suministro de aire y
vestidos de presion
positiva para los
trabajadores

aislada

*Sistemas exclusivos de
suministro y extracciéon de
aire y de descontaminacion.







Peligros

Elementos cortopunzantes ECP: dientes,
unas, instrumental, jaulas

Zoonosis: Patogenos humanos. Usualmente
asintomaticas.

Superficies de Contacto: Sangre, fluidos
corporales

Alergenos: caspa, piel, polvo, camas, orina
Vectores: insectos, parasitos



RUTAS DE EXPOSICION EN
PROCEDIMIENTOS ANIMALES

Inoculacion parenteral (pinchazo, mordisco, arafiazo)
Contacto con superficies (areas de trabajo contaminadas)
Ingestion (mano-boca, comida en el trabajo)
Inhalacion (aerosoles)

Membranas mucosas (salpicaduras, aerosoles)




MEDICINA VETERINARIA
Actividades de riesgo

Cria

Levante
Reproduccion de especies animales
Sacrificio

Atencion de los animales enfermos en
hospitales y zoologicos

Necropsias



Riesgo tareas/areas de trabajo

 ALTO: Contacto directo o permanente con
sangre u otros fluidos corporales con potencial
capacidad de contaminacion.

 MEDIO: Contacto con sangre u otros fluidos
corporales no es permanente.

 BAJO: Actividad que no implica por si mismas

__ exposicion a sangre u otros fluidos corporales.




Alto













Cambios ecologicos
*Naturales
*Atropogénicos

*Expansion de los
asentamientos humanos
*Reforestacion

«Cambio de habitos
Cambios climaticos
*Polucion

Movimiento de
patogenos, vectores
y huespedes

Comercio

*\Viajes

*Migracion de animales
*Movilizacion de animales

Comportamiento
humano

*Caza
Campamentos




e /00ONOSIS
» Alergias




Alergias

» (atos, conejos, ratones,
ratas, aves

» Piel, pelo, caspa, proteina de
orina

» Directo, indirecto
* 90% en personas expuestas.

» Rinitis, conjuntivitis, asma,
dermatitis




SUB PROGRAMAS BASICOS

to 'EP CCI

Vac ¢
AlSI Al




Inmunizacion para otros trabajadores
expuestos a factores de riesgo
biologico

Rabia
Fiebre amarilla
Tetanos — difteria

Hepatitis B




VACUNACION

* Vacunacion
» Control serologico
» Registros




MEDIDAS DE AISLAMIENTO

* Interrumpir la cadena de transmision de
las enfermedades infecciosas

* Prevenir el contagio entre pacientes,
pacientes y trabajadores, pacientes y
comunidad, trabajadores y comunidad




MEDIDAS DE AISLAMIENTO

* Prevenir y controlar los brotes epidéemicos de
enfermedades transmisibles

» Controlar contaminacion microbiologica
ambiental

 Racionalizar recursos humanos, fisicos,
materiales para la atencion de pacientes con
enfermedades infecciosas




MEDIDAS DE AISLAMIENTO

Conocimiento de la historia natural de la
enfermedad

Aislar el foco infeccioso y no el
necesariamente al paciente

Via o vias de transmision

Mantener durante el periodo de
transmisibilidad

Responsabilidades especificas




LIMPIEZA Y DESINFECCION

*Seleccion del producto

*Cumpla con el objetivo
Amplio espectro
« Rapida accion
 Activo aun en presencia
de materia organica.
* No corrosivo
» Costo - beneficio
e Seguridad
Dilucion
‘Frecuencia de uso
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EPP

Tipo de exposicion.
Anticipada

Durabilidad
Segun tarea

Ajuste
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EMPAQUE INTERIOR

LISTA DE MUESTRAS ENVIADAS
e

EMPAQUE
L~ EMPAQUE INTERMEDIO
INTERMEDIO
b MATERIAL
: ABSORBENMTE

= EMPAQUE INTERIOR

— e MR

— i

R R PR R AR
i, L |

= IDENTIFICACIOHN DE
LA MUESTRA

= ROTULOQ DE RIESGO

= BIOLOGICO
MATERIAL
ABSORBENTE EMPAQUE EXTERHO

ROTULO DE ESPECIMEHN

DIAGHOSTICO
HOMERE, DIRECCIOH

¥ TELEFOHO DEL
REMITEHNTE

SISTEMA DE TRIPLE EMBALAJE



« Examen medico
ocupacional

* Investigacion de
accidentes

* Seguimiento post
exposicion




INTERVENCION

ldentificacion de las condiciones de trabajo
|dentificacion de las condiciones de salud
ldentificacion de estrategias de intervencion
Intervenir |la actitud de los trabajadores

Proteger el medio ambiente




» Clasificacion de areas
segun riesgo de
exposicion (alto, medio,

CONDICIONES )

 |dentificacion de tareas
DE TRABAJO con riesgo de exposicion
» Definicion de normas
especificas de

bioseguridad por area
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